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01 Ihr Jahr auf einen Blick

Die Zahlen, die Ihr nächstes Jahr prägen — und wo Sie handeln können.

7.434,00 €
SPARPOTENZIAL · 2027

Schätzung auf Basis Ihrer reduzierbaren Ausgaben

Einnahmen

3.350,00 €
/Monat

Ausgaben

2.390,00 €
/Monat

Sparquote

28.7%
Richtwert: 20%

Hebel für nächstes Jahr:

Keine offensichtlichen Hebel erkannt — halten Sie Ihr aktuelles Tempo.
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02 Aktuelle Finanzielle Lage

Dieser Abschnitt quantifiziert die verfügbare Marge nach Fixkosten und vergleicht sie mit

Finanzstabilitätskennzahlen.

INDIKATOR WERT RICHTWERT

Monatlicher Überschuss 960,00 € > 0

Sparquote 28.7% 10–20%

Notfallabdeckung 3.3 Monate 6 Monate

Wohn-Einkommens-Verhältnis 27.8% ≤ 28%

Schulden-Einkommens-Verhältnis 3.6% < 10%

IHR 12-MONATS-AUSBLICK

Hinweis: Die Prognose geht von konstanten monatlichen Werten aus. Änderungen bei Einkommen oder Ausgaben werden

die Ergebnisse beeinflussen.

Finanzielle Freiheitszahl 717.000,00 €

3.6% langer Horizont

Gute Nachricht — dir bleiben 960,00 €/Monat (29% des Einkommens) übrig, bereit für das, was dir

wichtig ist.

—

Wohnen kostet dich 28% des Einkommens — bequem unter der 28%-Marke. Gute Basis für den

Rest.

—

Du hast 3.3 Monate Polster (8.000,00 €) — schon über 3 Monate. Weiter bis 6 und du hast das volle

Kissen.

—

Hervorragende Sparquote — 28.7% deines Einkommens bleiben bei dir. Von jedem 100,00 €

behältst du 28,66 €. Bleib dran.

—

AKTUELLER FORTSCHRITT JAHRE BEIM AKTUELLEN TEMPO

Eine Langfrist-Referenz, kein unmittelbares Ziel. Konzentriere dich zuerst auf den Notgroschen und teure Schulden.
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03 Finanzielle Gesundheit Dashboard

Gesamtbewertung der finanziellen Gesundheit basierend auf vier Säulen: Cashflow, Notfallfonds,

Schulden und Sparquote.

90/100

Punktzahl — Ausgezeichnet

Cashflow

960,00 €/Monat
30/30

Notfallfonds

3.3 Monate
20/30

Verschuldung

4%
20/20

Sparquote

29%
20/20

IHR GRÖSSTER HEBEL

0,00 €/Monat ein Jahr lang zurückzulegen erreicht 3 Monatsausgaben — Ihr schwächster

Bereich ist der Notgroschen, und das ist der größte Schub für Ihren Score.

0 40 70 90 100
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04 Monatliche Ausgabenstruktur

Dieser Abschnitt identifiziert, wo sich der Großteil des Budgets konzentriert, und zeigt, welche

Kategorien mehr Ressourcen verbrauchen.

KATEGORIE BETRAG % REF. GERMANY

Lebensmittel 400,00 € 16.7% 11%

Restaurants und Lieferung 150,00 € 6.3% -

Wohnen 930,00 € 38.9% 32%

Versorgung 180,00 € 7.5% 5%

Transport 200,00 € 8.4% 13%

Versicherungen 150,00 € 6.3% 5%

Bildung 50,00 € 2.1% 2%

Privatkredit 120,00 € 5.0% -

Abonnements 40,00 € 1.7% 2%

Geschenke 30,00 € 1.3% -

Kleidung 60,00 € 2.5% 4%

Sonstiges 80,00 € 3.3% 5%

Gesamt 2.390,00 € 100%

Wohnen zieht 39% der Gesamtausgaben (930,00 €/Monat) — deine größte Position.—

Notwendige Ausgaben summieren sich auf 77% (1.830,00 €/Monat) — das Fixkostengerüst.—

Flexible Ausgaben sind 17% (410,00 €/Monat) — hier hast du den meisten Spielraum.—

Lebensmittel und Transport zusammen = 25% — der zweitgrößte Bereich.—
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05 Notwendig vs Verzichtbar

Dieser Abschnitt trennt Fixkosten (feste monatliche Verpflichtungen) von variablen Kosten (Ausgaben,

die monatlich schwanken).

86% Notwendig-Anteil

Der größte Teil Ihrer Ausgaben ist notwendig — schwer schnell zu kürzen. In einem knappen Monat ist der

größte Hebel, einen großen Posten neu zu verhandeln (Miete, Versicherung, Kredit), nicht kleine Extras zu

streichen.

NOTWENDIG · 86%

Wohnen 930,00 € 37%

Lebensmittel 400,00 € 16%

Schuldenzahlungen 240,00 € 10%

Transport 200,00 € 8%

Versorgung 180,00 € 7%

Versicherungen 150,00 € 6%

Bildung 50,00 € 2%

VERZICHTBAR · 14%

Restaurants und Lieferung 150,00 € 6%

Sonstiges 80,00 € 3%

Kleidung 60,00 € 2%

Abonnements 40,00 € 2%

Geschenke 30,00 € 1%

Wenig Spielraum

Mehr als 85 % Ihrer Ausgaben sind notwendig. Es gibt wenig schnell zu kürzen — der Hebel ist,

einen großen Posten neu zu verhandeln (Miete, Versicherung, Schulden), nicht kleine Dinge

wegzulassen.

Anteil der monatlichen Kosten, der notwendig ist
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06 Abos und wiederkehrende Zahlungen

Erkannte Abos, Versicherungen und Jahresbeiträge. Jeder Posten ist eine wiederkehrende

Entscheidung — einmal im Jahr überprüfenswert.

MONATSSUMME

240,00 €

JAHRESSUMME

2.880,00 €

POSTEN €/MONAT €/JAHR QUELLE KATEGORIE

Versicherungen 150,00 € 1.800,00 €
Angegebene

Monatssumme
Versicherung

KFZ-Versicherung ·

Januar
50,00 € 600,00 € Jahresabbuchung Jahresbeitrag

Abonnements 40,00 € 480,00 €
Angegebene

Monatssumme
Abo

Fragen zur Überprüfung jedes Postens

Nutze ich es noch?—

Gibt es eine günstigere Alternative?—

Was kostet die Kündigung?—
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07 Was Wäre Wenn...? Szenarien

Vier personalisierte Simulationen basierend auf Ihren realen Daten — sehen Sie, wie kleine

Änderungen Ihre finanzielle Gesundheit verändern können.

Restaurants und

Lieferung Halbieren

● Konservativ

Aktueller → neuer Wert 150,00 € → 75,00 €/monat

Neuer Überschuss 1.035,00 €

Neue Sparquote 28.7% → 30.9%

Neuer Score 90/100 → 100/100

+900,00 €/Jahr

Monatlichen Überschuss

Investieren

● Konservativ

Verfügbar/Monat 960,00 €/monat

Jahresprojektion 11.520,00 €/Jahr

5-Jahres-Projektion ~62.396,04 € (5 Jahre,

4%/Jahr)

Neuer Score 90/100

+11.520,00 €/Jahr

other_expenses

Reduzieren

▲ Aggressiv

Aktueller → neuer Wert 80,00 € → 40,00 €/monat

Neuer Überschuss 1.000,00 €

Jährliche Auswirkung +480,00 €

Neuer Score 90/100 → 100/100

+480,00 €/Jahr

Einkommen Steigern ▲ Aggressiv

Zusätzliches

Einkommen

+335,00 €/monat

Neuer Überschuss 1.295,00 €

Neue Sparquote 28.7% → 35.1%

Neuer Score 90/100 → 100/100

+4.020,00 €/Jahr

Wie Sie diese Szenarien lesen

Jedes Szenario simuliert eine einzige Änderung an Ihrem aktuellen Budget — alles andere bleibt

gleich.

—

Konservative Szenarien sind leichter sofort umzusetzen. Aggressive Szenarien erfordern größere

Änderungen, liefern aber eine größere Wirkung.

—
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08 Wo das Geld liegt, das du behalten kannst

Jeder Hebel: was er ist, wie er funktioniert, was du dafür gibst, was du gewinnst (in Geld und darüber

hinaus).

~ 7.434,00 €

01 Kategorien über dem Richtwert reduzieren ~ 6.081,00 € / Jahr

WAS In einigen Kategorien gibst du mehr aus als die typische Spanne für Germany.

WIE ES

FUNKTIONIERT

Nimm die drei höchsten und versuche, sie an den Median anzunähern — keine

drastischen Schritte nötig.

In Wohnen gibst du 44.5 % aus, über der Spanne 25.6–38.4 %. Auf 32.0 % zu senken

setzt 261,20 €/Monat frei.

In Lebensmittel gibst du 19.1 % aus, über der Spanne 8.8–13.2 %. Auf 11.0 % zu senken

setzt 170,10 €/Monat frei.

In Versorgung gibst du 8.6 % aus, über der Spanne 4.0–6.0 %. Auf 5.0 % zu senken setzt

75,50 €/Monat frei.

WAS DU DAFÜR

GIBST

Anpassungen müssen nicht drastisch sein — nähere die Kategorie an den

Landesmedian.

WAS DU

GEWINNST (€)

6.081,00 €/Jahr, wenn du die 3 höchsten Kategorien auf den Median bringst.

UND ÜBER

GELD HINAUS

Mehr Konstanz pro Monat und weniger Überraschungen am Monatsende.

02 Feste Verträge neu verhandeln ~ 777,00 € / Jahr

WAS Telekom, Versicherung und wiederkehrende Abos wiegen 370,00 €/Monat.

WIE ES

FUNKTIONIERT

Hol dir 2–3 Konkurrenzangebote und nutze sie als Hebel für einen Treuerabatt.

WAS DU DAFÜR

GIBST

30–60 Minuten Telefonate. Eventuell bindest du dich erneut.

WAS DU

GEWINNST (€)

10–25 % typische Marge → 37,00 €–92,50 €/Monat.

UND ÜBER

GELD HINAUS

Bestätigung, dass du den aktuellen Marktpreis zahlst, nicht den von vor 2 Jahren.

03 Abos und Versicherungen prüfen ~ 576,00 € / Jahr

WAS Du zahlst etwa 240,00 €/Monat (2.880,00 €/Jahr) für Abos, Versicherungen und

wiederkehrende Jahresbeiträge.

WIE ES

FUNKTIONIERT

Liste jeden Posten auf. Frag dich: Nutze ich das noch? Was kostet die Kündigung? Gibt

es eine günstigere Alternative?

WAS DU DAFÜR

GIBST

Du verlierst eventuell Zugriff auf 1–2 Dienste, die du selten genutzt hast.

WAS DU

GEWINNST (€)

576,00 €/Jahr, wenn du 20 % einsparst.

UND ÜBER

GELD HINAUS

Weniger automatische Abbuchungen, klarerer Überblick über laufende Kosten.

JAHRESSCHÄTZUNG



04 Polster auf 6 Monate ausbauen

WAS Du hast 3.3 Monate Polster. Nächstes Ziel: 6 Monate (14.340,00 €).

WIE ES

FUNKTIONIERT

Widme weiterhin einen festen Anteil des monatlichen Überschusses — Schritt für

Schritt, ohne Eile.

WAS DU DAFÜR

GIBST

Kapital ruht, statt stärker zu wachsen.

WAS DU

GEWINNST (€)

Es fehlen 6.340,00 € bis 6 Monate. Keine direkte Rendite — Sicherheit.

UND ÜBER

GELD HINAUS

Mehr Spielraum für lange Entscheidungen: Karrierepause, große Reise, Wechsel der

Laufbahn.

05 Den monatlichen Fluss glätten

WAS Dein Monatsfluss schwankt zwischen 422,20 € und 1.531,13 € — vor allem, wenn

Jahresausgaben fällig sind (Juli).

WIE ES

FUNKTIONIERT

Lege einen Puffer von 1.109,00 € auf einem separaten Konto an, um schwere Monate

abzufangen.

WAS DU DAFÜR

GIBST

Dieses Geld verlässt das Hauptkonto — Reserve, nicht für tägliche Ausgaben.

WAS DU

GEWINNST (€)

Keine direkte Ersparnis — ein Anti-Stress-Polster.

UND ÜBER

GELD HINAUS

Kein Schock mehr, wenn der Saldo in Versicherungs- / Steuermonaten einbricht.
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09 Deine Ziele und der Plan

Jedes Ziel erhält die Hebel, die am meisten dazu beitragen, sein Monatsziel zu erreichen — der Rest

ist freie Kapazität zum Investieren oder zur Schuldentilgung.

Jedes Ziel wird zuerst aus Ihrem monatlichen Überschuss (Ihrem freien Geld) finanziert und dann durch die in

diesem Bericht erkannten Sparmöglichkeiten beschleunigt.

Urlaub GEDECKT

ZIEL

2.500,00 €

12 Monate

BENÖTIGT / MONAT

208,33 €

Gedeckt 208,33 € von 208,33 €

Aus Ihrem monatlichen Überschuss +208,33 €/Monat

Notfallfonds GEDECKT

ZIEL

8.000,00 €

18 Monate

BENÖTIGT / MONAT

444,44 €

Gedeckt 444,44 € von 444,44 €

Aus Ihrem monatlichen Überschuss +444,44 €/Monat

Neues Auto TEILWEISE

ZIEL

25.000,00 €

24 Monate

BENÖTIGT / MONAT

1.041,67 €

Gedeckt 926,72 € von 1.041,67 €

Aus Ihrem monatlichen Überschuss +307,22 €/Monat

Kategorien über dem Richtwert reduzieren +506,75 €/Monat

Feste Verträge neu verhandeln +64,75 €/Monat

Abos und Versicherungen prüfen +48,00 €/Monat

Lücke −114,94 €/Monat

Braucht 114,94 €/Monat mehr, um 24 Monate zu erreichen — oder etwa 27 Monate im aktuellen

Tempo.
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10 Wie Sie Abschneiden

Vergleich Ihrer Kennzahlen mit europäischen Durchschnittswerten.

INDIKATOR IHR WERT GERMANY STATUS

Sparquote 28.7% 20.0% ✓

Wohn-Einkommens-Verhältnis 27.8% 25.0% ~

Notfallabdeckung 3.3 Monate 5.0 Monate !

Schulden-Einkommens-Verhältnis 3.6% 10.0% ✓

Der Status vergleicht Ihre Werte mit Germany. Quellen: Destatis, Eurostat 2024.

50/30/20-Regel

Notwendige Ausgaben !

Ermessensspielraum ✓

Ersparnisse ✓

61% · 50%

11% · 30%

29% · 20%

Die 50/30/20-Regel ist ein Ausgangspunkt — passen Sie die Ziele an Ihre Lebenshaltungskosten und persönlichen Ziele an.
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11 Haftungsausschluss & Weiterführendes

Empfohlene Lektüre, basierend auf Ihrem Bericht

Möchten Sie die Theorie hinter diesen Zahlen? Diese Ratgeber gehen tiefer — Ihr Bericht bleibt bei Ihrer

Situation.

Notgroschen: Wie Viel Sie Brauchen und Wie Sie Anfangen

Finanzgesundheits-Score: Bedeutung und Verbesserung

Finanzielle Unabhängigkeit: FIRE-Zahl Berechnen

Quellen: Destatis, Eurostat 2024.

RECHTLICHER HINWEIS

Bildungs- und Informationsdokument. Stellt keine personalisierte Finanzberatung dar. Für finanzielle

Entscheidungen einen zertifizierten Fachmann konsultieren.

https://econklar.eu/de/blog/notgroschen-kompletter-leitfaden/
https://econklar.eu/de/blog/finanzgesundheits-score/
https://econklar.eu/de/blog/finanzielle-unabhaengigkeit-berechnen/
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